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Руководитель ЦСПК: 

Нарбикова Г.Х.,  

методист 

ГБУ ДППО ЦПКС  

«Информационно-методический центр» 

Василеостровского района 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург, 2024 

 

 



Мероприятия по направлениям работы структурного подразделения  

«Центр сопровождения педагогических кадров» (ЦСПК) 

 

1. Направление:  

«Поиск и подбор педагогических кадров в районные образовательные организации» 

 

 

2. Направление: 

«Взаимодействие с лицами, включенными в кадровый резерв для замещения 

вакантных должностей руководителей государственных образовательных 

организаций Василеостровского района Санкт-Петербурга» 

 

Месяц Место 

проведения 

Мероприятие /форма проведения - 

лекция, семинар, конференция и т.д.; 

тематика мероприятия/ 

Ответственный 

В течение 

учебного  

года 

ГБПОУ 

педагогический 

колледж № 1им. 

Н.А. Некрасова  

Встреча со студентами, привлечение 

студентов на ПМОФ. 

Реализация КПК с дальнейшим 

трудоустройством. 

Ирвачева Е.В. 

Нарбикова Г.Х. 

Коренева-

Леонтьева Е.В. 

Рымбалюк Е.В. 

РГПУ им. А.И. 

Герцена 

Взаимодействие с администрацией ОО, 

встреча со студентами. 

Ирвачева Е.В. 

Нарбикова Г.Х. 

ЛГУ им. А.С. 

Пушкина 

Взаимодействие с администрацией ОО, 

встреча со студентами. 

Ирвачева Е.В. 

Нарбикова Г.Х. 

СПбГУ Взаимодействие с администрацией ОО, 

встреча со студентами. 

Ирвачева Е.В. 

Нарбикова Г.Х. 

Университет 

ИТМО 

Взаимодействие с администрацией ОО, 

встреча со студентами. 

Ирвачева Е.В. 

Нарбикова Г.Х. 

СПб ГИК Взаимодействие с администрацией ОО, 

встреча со студентами. 

Ирвачева Е.В. 

Нарбикова Г.Х. 

 Месяц Место 

проведения/ 

формат 

Мероприятие /форма проведения - 

лекция, семинар, конференция и т.д.; 

тематика мероприятия/ 

Ответственный 

Август – 

сентябрь 

2024 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

очный 

Организация работы с нормативной 

документацией:  

- актуализация нормативно-правовой 

базы;  

- составление плана методического 

сопровождения лиц, включенных в 

кадровый резерв для замещения  

вакантных должностей руководителей 

государственных образовательных 

организаций Василеостровского района 

Санкт-Петербурга на 2024 – 2025 

учебный год 

Нарбикова Г.Х. 

Ирвачева Е.В. 

Сентябрь 

2024 г. 

Сайт ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

дистанционно 

Информирование педагогического 

сообщества: размещение плана 

методического сопровождения лиц, 

включенных в кадровый резерв для  

замещения вакантных должностей 

руководителей государственных 

Нарбикова Г.Х. 

Ирвачева Е.В. 



образовательных организаций 

Василеостровского района Санкт-

Петербурга на 2024 – 2025 учебный год, 

на официальном сайте ИМЦ 

Сентябрь – 

октябрь 

2024 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

дистанционно  

Актуализация списков кандидатов, 

включенных в кадровый резерв для 

замещения вакантных должностей 

руководителей государственных 

образовательных организаций 

Василеостровского района Санкт-

Петербурга на 2024 – 2025 учебный год: - 

запрос в образовательные организации о 

наличии педагогов и управленцев, 

потенциально способных занимать 

руководящие должности в системе 

образования района 

Отдел 

образования  

ОО  

ИМЦ 

В течение 

учебного  

года 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

очный 

Консультирование лиц, включенных в 

кадровый резерв для замещения 

вакантных должностей руководителей 

государственных образовательных 

организаций Василеостровского района 

Санкт-Петербурга на 2024 – 2025 

учебный год 

Гапоненко Н.В, 

зам. директора 

по ОМР ИМЦ 

Нарбикова Г.Х. 

Ирвачева Е.В. 

В течение 

учебного  

года 

СПб АППО 

 

по плану 

СПб АППО 

 

 

Обеспечение участия лиц, включенных в 

кадровый резерв для замещения 

вакантных должностей руководителей 

государственных образовательных 

организаций Василеостровского района 

Санкт-Петербурга на 2024 – 2025 

учебный год, в городских мероприятиях 

согласно региональному плану работы с 

городским резервом 

Отдел 

образования  

ОО 

ИМЦ 

Сентябрь – 

ноябрь 

2024 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

дистанционно 

Участие лиц, включенных в кадровый 

резерв для замещения вакантных 

должностей руководителей 

государственных образовательных 

организаций Василеостровского района 

Санкт-Петербурга на 2024 – 2025 

учебный год, в определении 

профессиональных дефицитов 

Нарбикова Г.Х. 

Ирвачева Е.В. 

 

Сентябрь 

2024 

ГБУ ДО ДЮТЦ 

«Васильевский 

остров» 

очный 

Семинар «Условия эффективного 

наставничества: проблемы, практики, 

перспективы» 

Гапоненко Н.В, 

зам. директора 

по ОМР ИМЦ 

16.09.2024 ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Семинар ДОУ «Патриотическое 

воспитание в детском саду» 

Коренева-

Леонтьева Е.В. 

Нарбикова Г.Х. 

Ирвачева Е.В. 

Февраль 

2025 г. 

ГБОУ СОШ № 6 

Василеостровско

го района 

Семинар-практикум «Создание 

эффективной команды» 

Рымбалюк Е.В 

Нарбикова Г.Х. 

Ирвачева Е.В. 



 

3. Направление:  

«Работа с молодыми специалистами» 

 

очный . 

В течение 

учебного  

года 

ГБУ ДО ДЮТЦ 

«Васильевский 

остров» 

очный 

Аттестация руководителя 

образовательного учреждения 

Тамбаум О.В. 

Нарбикова Г.Х. 

Ирвачева Е.В. 

В течение 

учебного  

года (по 

запросу) 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный/ с 

использованием 

дистанционных 

технологий 

Реализация дополнительных 

профессиональных программ повышения 

квалификации по различным аспектам 

управленческой деятельности. 

Гапоненко Н.В, 

зам. директора 

по ОМР ИМЦ 

Май – 

август 

2025 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очно/заочный 

Разработка КПК «Современные 

тенденции в образовании» для 

руководителей ОО 

А. Л. Досова, 

директор ИМЦ 

Август - 

сентябрь 

2025 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный   

Рассмотрение УП «Современные 

тенденции в образовании» для 

руководителей ОО на педагогическом 

совете и утверждение 

А. Л. Досова, 

директор ИМЦ, 

зам. директора 

Н.В. Гапоненко,  

зам. директора 

по ОМР ИМЦ 

Месяц Место 

проведения/ 

формат 

Мероприятие /форма проведения - 

лекция, семинар, конференция и т.д.; 

тематика мероприятия/ 

Ответственный 

Сентябрь 

2024 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

рассылка 

Сбор информации о молодых педагогах 

ОО района 

Секретарь ИМЦ 

Подторжнова 

К.А. 

Нарбикова Г.Х. 

Октябрь 

2024 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

очный 

Установочная встреча.  

Знакомство с ИМЦ.  

Презентация программы КПК, 

знакомство со спикерами. Знакомство с 

новыми членами ассоциации молодых 

педагогов.  

Конкурсное движение. 

Нарбикова Г.Х. 

Жилина Т.Е. 

спикеры 

 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Обновленные стандарты. Требования к 

результатам и организации обучения. 

Погружение в профессию. 

Нарбикова Г.Х. 

Сапон С.А. 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

очный 

Конструирование современного урока: 

этапы деятельности, целеполагание, 

учебные задания. Составление 

технологической карты урока. 

Знакомство с методистами ИМЦ. 

Досова А.Л., 

директор ИМЦ 

Нарбикова Г.Х. 

 

Октябрь 

2024 г. – 

март  

2025 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Посещение уроков методистов молодыми 

специалистами Василеостровского 

района. 

Нарбикова Г.Х. 

методисты ИМЦ 



Ноябрь 

2024 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

очный 

Проектная деятельность. 

Формулирование идеи проекта. Выбор 

темы. Актуальность. 

Социальные сети молодого педагога. 

Досова А.Л., 

директор ИМЦ, 

Н.В. Гапоненко,  

зам. директора 

по ОМР ИМЦ 

Нарбикова Г.Х. 

спикеры  

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Имидж педагога.  

Использование опыта работы педагогов в 

кадетских классах.  

Волонтерское движение. 

Нарбикова Г.Х. 

Харитонова В.С. 

спикеры, 

 

Ноябрь 

2024 г. – 

март 

 2025 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Посещение методистами уроков молодых 

специалистов Василеостровского района. 

Нарбикова Г.Х. 

методисты ИМЦ 

Декабрь 

2024 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Профилактика выгорания. Медиация. 

Профилактика суицида среди учащихся.   

Нарбикова Г.Х. 

Томша Е.Ю. 

специалисты 

ЦППМСП ВО 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Психологические особенности детей 

цифровой эпохи.  

 

Нарбикова Г.Х. 

специалисты 

ЦППМСП ВО 

Январь 

2025 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Адаптация молодого специалиста в 

образовательной организации. 

Вопросы аттестации педагогов. 

Нарбикова Г.Х. 

Тамбаум О.В. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Тренинг «Интересный урок» Удачные 

педагогические практики 

Нарбикова Г.Х. 

спикеры 

Февраль 

2025 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Нештатные ситуации в школе. 

Альтернативные уроки. 

Игра «Открытое родительское собрание» 

 

Нарбикова Г.Х. 

спикеры 

опытные 

педагоги ВО 

района 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Классное руководство: обязанность или 

призвание. 

Что такое буллин? Как предотвратить 

буллинг в школе? 

 

Нарбикова Г.Х. 

специалисты  

ЦППМСП ВО 

спикеры 

опытные 

классные 

руководители 

ВО района 

Март  

2025 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

очный 

Методы и формы профилактики 

вовлечения подростков и деструктивные 

субкультуры и несанкционированные 

массовые мероприятия» 

Нарбикова Г.Х. 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе ГБОУ 

СОШ № 29 

Евтушенко Н.Н. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

ОО ВО района 

Работа в рамках Петербургского 

международного образовательного 

форума. 

Нарбикова Г.Х. 

спикеры 

методисты ИМЦ 



 

4. Направление: 

«Аттестация педагогических кадров» 

 

 

 

 

 

 

очный 

Проектирование воспитательного 

события 

Благоприятная коммуникация участников 

образовательного процесса. 

Апрель 

2025 г. 

На базе 

ЦППМСП ВО 

очный 

Выявление ранних признаков 

аутоагрессивного поведения и селфхарма 

у детей. 

Нарбикова Г.Х. 

специалисты  

ЦППМСП ВО 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

очный 

Защита проектов молодых специалистов. Досова А.Л., 

директор ИМЦ, 

Н.В. Гапоненко,  

зам. директора 

по ОМР ИМЦ 

Нарбикова Г.Х. 

методисты ИМЦ 

Май  

2025 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Выдача удостоверений Нарбикова Г.Х. 

молодые 

специалисты 

 Месяц Место 

проведения/ 

формат 

Мероприятие /форма проведения - 

лекция, семинар, конференция и т.д.; 

тематика мероприятия/ 

Ответственный 

В течение 

учебного 

года 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Индивидуальные консультации по 

вопросам аттестации педагогических 

кадров 

Тамбаум О.В. 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Выдача портфолио педагогов Тамбаум О.В. 

 

Центр 

аттестации и 

мониторинга 

очный 

Работа с заявлениями на отзыв портфолио 

педагогов, перевоз портфолио педагогов в 

ИМЦ, совещания по вопросам аттестации 

Тамбаум О.В. 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

дистанционно 

Размещение новой информации на сайте Тамбаум О.В. 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Проведение совещаний ответственных за 

аттестацию в ОУ 

Тамбаум О.В. 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Подготовка сводных отчётов Тамбаум О.В. 

 

Сентябрь - 

декабрь 

2024 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Коррекция списка экспертов АК КО от 

Василеостровского района (для Центра 

аттестации) 

Тамбаум О.В. 

 



5. Направление:  

«Конкурсное движение» 

 

 

6. Направление:  

«Психологическое сопровождение педагогических кадров» 

 

Месяц Место 

проведения/ 

формат 

Мероприятие /форма проведения - 

лекция, семинар, конференция и т.д.; 

тематика мероприятия/ 

Ответственный 

В течение 

учебного  

года 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

очный/ 

дистанционно 

Индивидуальные и групповые 

консультации по вопросам подготовки 

педагогических кадров к конкурсам 

районного, городского, регионального,  

всероссийского уровня. 

Методисты   

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

ОО ВО района 

очный/ 

дистанционно 

Проведение районных конкурсов Методисты   

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

Районные и 

городские 

площадки 

очный 

Сопровождение педагогов – конкурсантов 

Василеостровского района в конкурсах  

районного, городского, регионального,  

всероссийского  уровня 

Методисты   

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

Месяц Место 

проведения 

Мероприятие /форма проведения - 

лекция, семинар, конференция и т.д.; 

тематика мероприятия/ 

Ответственный 

Сентябрь 

2024 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Районное совещание: «Итоги работы в 

2023/2024 учебном году и перспективный 

план работы на 2024/2025 учебный год» 

Нарбикова Г.Х. 

Харитонова В.С. 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный/ 

дистанционно 

Встречи с психологами 

Василеостровского района 

Нарбикова Г.Х. 

Харитонова В.С. 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

дистанционно 

Создание группы и социального канала 

для обучения педагогов технологиям 

здоровьесбережения 

Харитонова В.С. 

 

В течение 

учебного 

года 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Консультации психологов с педагогами – 

участниками конкурсов  

Нарбикова Г.Х. 

Харитонова В.С. 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

ГБУ ДО 

ЦППМСП 

очный 

Семинары с психологами для педагогов 

ОО 

Занятия по арт-терапии 

 

 

Нарбикова Г.Х. 

Харитонова В.С. 

 

СПБ ГБУ 

ЦФКСиЗ ВО 

Участие педагогов  в городских и 

районных корпоративных физкультурно-

оздоровительных мероприятиях 

Харитонова В.С. 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

дистанционно 

Работа с педагогами и психологами в 

социальных сетях: еженедельные 30  

минутки, включающие 1 упражнение на 

Нарбикова Г.Х. 

Харитонова В.С. 

 



 

7. Направление: 

«Расширение возможностей молодого педагога через волонтерское движение» 

 

 

восполнение ресурса, медитации. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Встречи педагогов ОО 

Василеостровского района с 

психологами: семинары, лекции, 

тренинги. 

Нарбикова Г.Х. 

Харитонова В.С. 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

дистанционно 

Работа психологической группы 

поддержки для учителей 

Нарбикова Г.Х. 

Харитонова В.С. 

 

Месяц Место 

проведения/ 

формат  

Мероприятие /форма проведения - 

лекция, семинар, конференция и т.д.; 

тематика мероприятия/ 

Ответственный 

Октябрь 

2024 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

очный 

Волонтерство. 

Формирование личности педагога, 

нравственные аспекты. 

Физическая культура и 

здоровьесбережение.  

Харитонова В.С. 

Нарбикова Г.Х. 

Ирвачева Е.В. 

В течение 

учебного 

года 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

дистанционно 

Индивидуальные консультации по 

вопросам волонтерской деятельности 

Харитонова В.С. 

 

Ноябрь 

2024 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Формирование фокус-группы по 

волонтерскому движению 

Харитонова В.С. 

 

Декабрь 

2024 г. 

По плану 

Центра 

городских 

волонтеров 

СПб, 

Федераций по 

видам спорта 

очный 

Участие в районных и городских 

мероприятиях. 

Харитонова В.С. 

Нарбикова Г.Х. 

Ирвачева Е.В. 

 

Январь 

2025 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

дистанционно 

Обсуждение календарного плана на 2025 

год 

Харитонова В.С. 

Нарбикова Г.Х. 

Ирвачева Е.В. 

Февраль – 

май 

 2025 г. 

По плану 

Центра 

городских 

волонтеров 

СПб, 

Федераций по 

видам спорта 

очный 

Участие в районных и городских 

мероприятиях. 

Харитонова В.С. 

Нарбикова Г.Х. 

Ирвачева Е.В. 

 

Июнь  

2025 г. 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Подведение итогов. Вручение 

благодарностей. 

Харитонова В.С. 

Нарбикова Г.Х. 

Ирвачева Е.В. 


